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Erinnern und vergessen —
Kunststiicke Demenz

VON ANIA KATIKE

MOERS Kann man sich dem Thema
Demenz mit kilnstlerischen Mit-
teln ndhern? Und ob. Regisseurin
Barbara Wachendorff und Famili-
entherapeut Andreas Wahlster be-
richteten gestern Abend im Martin-
stift eindrucksvoll iiber ihr Theater-

- projekt mit dementiell verdnderten

Menschen, das sie fiir das Schloss-
theater realisieren. Das Stiick ,Ich
miuss gucken, ob ich da bin® ist Tedl
einer grof angelegten Kampagne,
die aufkliren und informieren will.

Spielerisch

Fiir das Projekr .Erinnern-Ver-
gessen: Kunststiicke Demenz" ha-
ben sich das Schlosstheater, der
Verein Lebens-Kunst und die Ge-
sellschaft fiir soziale Projekte ver-
bunden, um soziale Themen und
kiinstlerische Aktvititen zusam-
menzufiihren (RP berichtete). Ges-
tern stellten die Verantwortlichen
vor Gisten das Projekt vor und ga-
ben Einblicke in die kilnstlerische

| Arbeit. . Ich habe noch nie eine so

lustige Probenphase erlebt”, er-

Andreas Wahlster und Barbara Wachendorff (rechts) berichteten dber ihr Thea-
| terprojekt mit dementiell veranderten Menschen.

zihlte Wachendorfl, die zum Stiick
nicht viel verraten wollte, Dafiir be-
richtete sie mehr dariiber, wie ernst
die demenzkranken Schauspieler
bei der Sache sind.”

Einen anschaulichen und infor-
mativen Beitrag iiber die Welt der
Demenz gab Erich Schiitzendorf,
Leiter des Fachbereichs ,Fragen
des Alterwerdens”, VHS Kreis Vier-
sen: ,Menschen mit Demenz gehen
kognitive Fihigkeiten verloren. Sie
denken konkret. Andere Sinnzu-
sammenhinge erschlieffen sich th-
nen nicht mehr.” Noch sei kein Mit-
tel gefunden, wie man diese Men-
schen in der so genannten Welt der
Normalitit festhalten kbnne. .Es
bleibt nichts {ibrig, als sie verrii- |
cken zu lassen", erklirte Schiitzen- |
dorf.” Er plidierte dafiir, spieleri-
scher mit den Betroffenen umzuge-
hen. .Es ist so leicht, Menschen mit
Demenz zu verstehen,” Vier ,Alten-
clowns” veranschaulichten dies mit
kleinen Theaterszenen,

ob ich da bin®, 28. April, 17 Uhr,
Tennishalle am Solimare.
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